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г. Набережные Челны 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ОБУЧЕНИЯ 

 

Текстовые задачи и техника их решения. Текстовая задача. Виды текстовых задач и их 

примеры. Решение текстовой задачи. Этапы решения текстовой задачи. Решение текстовых 

задач арифметическими приёмами (по действиям). Решение текстовых задач методом 

составления уравнения, неравенства или их системы. Значение правильного письменного 

оформления решения текстовой задачи. Решение текстовой задачи с помощью графика. 

Чертёж к текстовой задаче и его значение для построения математической модели. 

В результате изучения раздела учащиеся должны 

знать: что такое текстовая задача; этапы решения текстовой задачи; способы решения 

текстовой задачи; 

уметь: решать простейшие текстовые задачи; составлять математические модели 

текстовых  задач. 

Задачи на движение. Движение тел по течению и против течения. Равномерное и 

равноускоренное движения тел по прямой линии в одном направлении и навстречу друг другу. 

Движение тел по окружности в одном направлении и навстречу друг другу. Формулы 

зависимости расстояния, пройденного телом, от скорости, ускорения и времени в различных 

видах движения. Графики движения в прямоугольной системе координат. Чтение графиков 

движения и применение их для решения текстовых задач. Решение текстовых задач с 

использованием элементов геометрии. Особенности выбора переменных и методики решения 

задач на движение. Составление таблицы данных задачи на движение и её значение для 

составления математической модели. 

В результате изучения раздела учащиеся должны 

знать: что такое задача на движение; формулы зависимости функции пути, скорости и 

времени; 

уметь: решать текстовые задачи на движение; записывать условие задачи; составлять 

уравнение по условию задачи; составлять графики движения материальной точки в 

прямоугольной системе координат, читать графики. 

Задачи на сплавы, смеси, растворы. Формула зависимости массы или объёма вещества в 

сплаве, смеси, растворе («часть») от концентрации («доля») и массы или объёма сплава, смеси, 

раствора («всего»). Особенности выбора переменных и методики решения задач на сплавы, 

смеси, растворы. Составление таблицы данных задачи на сплавы, смеси, растворы и её 

значение для составления математической модели. 

В результате изучения раздела учащиеся должны 

знать: формулы зависимости массы или объема вещества в сплаве, или в смеси от 

концентрации; методы решения задач на смеси и сплавы; 

уметь: составлять таблицы данных для анализа математической модели; решать 

текстовые задачи на смеси и сплавы. 

Задачи на работу. Формула зависимости объёма выполненной работы от 

производительности и времени её выполнения. Особенности выбора переменных и методики 

решения задач на работу. Составление таблицы данных задачи на работу и её значение для 

составления математической модели. 

В результате изучения раздела учащиеся должны 

знать: формулу зависимости объёма выполненной работы от производительности и 

времени её выполнения; 

уметь: решать различные текстовые задачи на работу. 



Задачи на дроби и проценты. Увеличиваем число на процент. Уменьшаем число на 

процент. Решение задач процентное отношение двух чисел. Процентные вычисления в 

жизненных ситуациях. Задачи на сложные проценты. Формулы процентов и сложных 

процентов. Особенности выбора переменных и методики решения задач с экономическим 

содержанием. 

В результате изучения раздела учащиеся должны  

знать: формулу процентов и сложных процентов;  

уметь: решать текстовые задачи на проценты модели. Задачи на отношения и пропорции. 

Задачи на отношения. Задачи на пропорции. Задачи на прямую пропорциональность. 

Задачи на обратную пропорциональность 

Занимательные задачи. 

Задачи-шутки. Задачи-игры. Олимпиадные задачи. Логические задачи. Исторические 

математические задачи. 

Исторические математические задачи. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

«РЕШЕНИЕ ТЕКСТОВЫХ ЗАДАЧ»                                                                                                             

НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 
Личностные результаты освоения программы учебного курса  характеризуются: 

Патриотическое воспитание: 

 проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, ценностным 

отношением к достижениям российских математиков и российской математической школы, к 

использованию этих достижений в других науках и прикладных сферах.  

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

 готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, представлением 

о математических основах функционирования различных структур, явлений, процедур 

гражданского общества (выборы, опросы и пр.); 

 готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с практическим применением 

достижений науки, осознанием важности морально-этических принципов в деятельности 

учёного. 

Трудовое воспитание: 

 установкой на активное участие в решении практических задач математической 

направленности, осознанием важности математического образования на протяжении всей 

жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений; 

 осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и жизненных 

планов с учётом личных интересов и общественных потребностей. 

Эстетическое воспитание: 

 способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических объектов, 

задач, решений, рассуждений; умению видеть математические закономерности в искусстве. 

Ценности научного познания: 

 ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием математической науки 



как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и значимости для развития 

цивилизации; 

 овладением языком математики и математической культурой как средством познания мира; 

 овладением простейшими навыками исследовательской деятельности. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность); 

 сформированностью навыка рефлексии, признанием своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

Экологическое воспитание: 

 ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области 

 сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; 

 осознанием глобального характера экологических проблем и путей их решения. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды: 

 готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других; 

 необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, понятия, 

гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

 способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию как 

вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и действия, 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт. 

 проявлять понимание и уважение к ценностям культур; 

 оценивать ситуации с точки зрения правил поведения и этики; 

 мотивировать свои действия; выражать готовность в любой ситуации поступить в 

соответствии с правилами поведения, 

 проявлять в конкретных ситуациях доброжелательность, доверие, внимательность, помощь и 

др. 

 воспринимать речь учителя (одноклассников), непосредственно не обращенную к учащемуся; 

 выражать положительное отношение к процессу познания: 

 проявлять внимание, удивление, желание больше узнать; 

 оценивать собственную учебную деятельность: свои достижения, самостоятельность, 

инициативу, ответственность, причины неудач; 

 применять правила делового сотрудничества: сравнивать разные 

 точки зрения; считаться с мнением другого человека; проявлять терпение и 

доброжелательность в споре (дискуссии), доверие к собеседнику (соучастнику) деятельности. 

1. Регулятивные: 



 планировать решение учебной задачи: выстраивать 

 последовательность необходимых операций (алгоритм действий); 

 оценивать весомость приводимых доказательств и рассуждений («убедительно, ложно, 

истинно, существенно, не существенно»); 

 корректировать деятельность: вносить изменения в процесс с 

 учетом возникших трудностей и ошибок; намечать способы их устранения; 

 анализировать эмоциональные состояния, полученные от 

 успешной (неуспешной) деятельности, оценивать их влияние на настроение человека. 

осуществлять итоговый контроль деятельности («что сделано») и 

 пооперационный контроль («как выполнена каждая операция, входящая в состав учебного 

действия»); 

 оценивать (сравнивать с эталоном) результаты деятельности (чужой, своей); 

 анализировать собственную работу: соотносить план и 

 совершенные операции, выделять этапы и оценивать меру освоения каждого, находить 

ошибки, устанавливать их причины; 

 оценивать уровень владения тем или иным учебным действием (отвечать на вопрос «что я не 

знаю и не умею?»). 

2. Познавательные: 

Учащиеся должны иметь представление: 

 об основных изучаемых понятиях (число, фигура, уравнение, задача) как важнейших 

математических моделях, позволяющих описывать и изучать реальные процессы и явления; 

 об этапах решения задач различных типов; 

 о разнообразии типов текстовых задач 

Учащиеся должны уметь: 

 выражать свои мысли в устной и письменной речи, применяя математическую терминологию 

и символику; 

 выполнять арифметические действия с натуральными числами, обыкновенными и 

десятичными дробями; 

 решать текстовые задачи арифметическим способом; составлять графические и аналитические 

модели реальных ситуаций; 

 составлять алгебраические модели реальных ситуаций и выполнять простейшие 

преобразования буквенных выражений; 

 уметь определять тип текстовой задачи, знать особенности методики её решения, используя 

при этом разные способы; 

 решать уравнения методом отыскания неизвестного компонента действия (простейшие 

случаи). 

 

На изучение курса «Решение текстовых задач» в 5-8 классах отводится 1ч в неделю 

(34 часа за год). 

Результаты изучения учебного предмета 
Изучение элективного курса «Решение текстовых задач» в основной школе даёт 

возможность обучающимся достичь следующих результатов развития: 

1) в личностном направлении: 



 умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать 

смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и 

контрпримеры; 

 критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, 

отличать гипотезу от факта; 

 представление о математической науке как сфере человеческой деятельности, об этапах ее 

развития, о ее значимости для развития цивилизации; 

 креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении креативность 

мышления, инициатива, находчивость, активность при решении математических задач; 

 умение контролировать процесс и результат учебной математической деятельности; 

 способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, решений, 

рассуждений; 

2) в метапредметном направлении: 

 первоначальные представления об идеях и о методах математики как об универсальном языке 

науки и техники, о средстве моделирования явлений и процессов; 

 умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в других 

дисциплинах, в окружающей жизни; 

 умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем, и представлять ее в понятной форме; принимать решение в 

условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации; 

 умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их 

проверки; 

 умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть различные 

стратегии решения задач; 

 понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в соответствии с 

предложенным алгоритмом; 

 умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения учебных 

математических проблем; 

 умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

3) в предметном направлении: 

 умение работать с математическим текстом (анализировать, извлекать необходимую 

информацию), точно и грамотно выражать свои мысли в устной и письменной речи с 

применением математической терминологии и символики, использовать различные языки 

математики, проводить классификации, логические обоснования, доказательства 

математических утверждений; 

 овладение геометрическим языком, умение использовать его для описания предметов 

окружающего мира; развитие пространственных представлений и изобразительных умений, 

приобретение навыков геометрических построений; 

 усвоение систематических знаний о плоских фигурах и их свойствах, а также на наглядном 

уровне – о простейших пространственных телах, умение применять систематические знания о 

них для решения геометрических и практических задач; 

 умение измерять длины отрезков, величины углов, использовать формулы для нахождения 

периметров, площадей и объемов геометрических фигур; 

 умение применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач практического 



характера и задач из смежных дисциплин с использованием при необходимости справочных 

материалов, калькулятора, компьютера. 

 
 



Тематическое планирование 

5 класс, 1час в неделю, всего 34 часа 

 

п/п Тема занятия Всего 

часов 

Календарные 

сроки 

Цифровые 

образовательные 

ресурсы План Факт 
  

 1.  Понятие текстовой задачи 2    

1 Виды текстовых задач. Наглядные образы, как 

средство решения математических задач 

(рисунки, схемы, таблицы, чертежи при 

решении задач) оформление краткой записи. 

1    

2 Алгоритм решения текстовых задач. 

Оформление решения задачи. 
1    

 2.  Натуральные числа 5    

3 Сложение и вычитание натуральных чисел. 1    

4 Умножение и деление натуральных чисел. 1    

5 Задачи «на части». 1    

6 Решение задач «на части». 1    

7 Нахождение двух чисел по их сумме и 

разности. 

1    

 3.  Задачи на движение 3    

8 Простые задачи на движение. Формулы 

скорости, времени и расстояния и их 

взаимосвязь. 

1    

9 Задачи на встречное движение. 1    

10 Задачи на движение в противоположном 

направлении. 
1    

11 Задачи на движение вдогонку. 1    

12 Задачи на движение с отставанием. 1    

 4.  Задачи на движение по реке 3    

13 Скорость по течению, против течения, 

собственная скорость и взаимосвязь этих 

величин. 

1    

14 Практикум по решению задач. 1    

15 Творческий отчет задачи на движение. 1    

 5.  Задачи на дроби 4    

16 Дробь от числа, число по значению дроби. 1    

17 Какую часть одно число составляет от другого. 1    

18 

19 

Практикум по решению более сложных задач. 2    

 6.  Задачи на работу 7    

20 Понятие работы, понятие производительности. 

Алгоритм решения задач на совместную 

работу. 

1    

21 Путь, пройденный движущимися телами, 

рассматривается как совместная работа. 

1    

22 Задачи на бассейн, заполняемый одновременно 

разными трубами. 

1    

23 Задачи, в которых требуется определить объем 

выполняемой работы. 
1    

24 Задачи, в которых требуется найти 
производительность труда. 

1    



25 Практикум по решению задач. 1    

26 Творческий отчет задачи на работу. 1    

 7.  Задачи на проценты 4    

27 Нахождение процента от числа. 1    

28 Нахождение числа по его процентам. 

Процентное отношение. 

1    

29 Задачи, связанные с изменением цены. 

Процентные вычисления в жизненных 

ситуациях. 

1    

30 Практикум по решению задач. 1    

31 Творческий отчет «Задачи на проценты». 1    

 8.  Задачи, решаемые с помощью уравнения 3    

32 Этапы математического моделирования 

текстовой задачи. 

1    

33 Практикум по решению задач с помощью 

уравнения. 

1    

34 Итоговое повторение 1    

 

Тематическое планирование 

6 класс, 1час в неделю, всего 34 часа 

 

п/п Тема занятия Всего 

часов 

Календарные 

сроки 

Цифровые 

образовательные 

ресурсы План Факт 
  

 1.  Понятие текстовой задачи 1    

1 Этапы решения текстовой задачи. Алгоритм 

решения текстовых задач. Оформление 

решения задачи. 

1    

 2.  Задачи на движение 3    

2 Простые задачи на движение. Формулы 

скорости, времени и расстояния и их 

взаимосвязь. 

1    

3 Задачи на встречное движение. Задачи на 
движение в противоположном направлении. 

1    

4 Задачи на движение вдогонку. Задачи на 

движение с отставанием. 

1    

 3.  Задачи на движение по реке 2    

5 Скорость по течению, против течения, 

собственная скорость и взаимосвязь этих 

величин. 

1    

6 Практикум по решению задач. 1    

 4.  Задачи на дроби 2    

7 Дробь от числа, число по значению дроби. 

Какую часть одно число составляет от другого 

1    

8 Практикум по решению более сложных задач. 1    

 5.  Задачи на работу 8    

9 Понятие работы, понятие производительности. 

Алгоритм решения задач на совместную 

работу. 

1    

10 Вычисление неизвестного времени работы. 1    

11 Путь, пройденный движущимися телами, 

рассматривается как совместная работа. 

1    



12 Задачи на бассейн, заполняемый одновременно 

разными трубами. 

1    

13 Задачи, в которых требуется определить объем 

выполняемой работы. 
1    

14 Задачи, в которых требуется найти 

производительность труда. 
1    

15 Задачи, в которых требуется определить время, 

затраченное на выполнение предусмотренного 

объёма работы. 

1    

16 Творческий отчет задачи на работу. 1    

 6.  Задачи на проценты 9    

17 Понятие процента 1    

18 

 

Задачи на пропорции. Прямая пропорциональная 

зависимость. 

1    

19 Задачи на пропорции. Обратная 

пропорциональная зависимость. 

1    

20 Формула сложных процентов. 1    

21 Формула сложных процентов. 1    

22 Простой и сложный процентный рост. 1    

23 Задачи, связанные с изменением цены. 

Процентные вычисления в жизненных 

ситуациях. 

1    

24 Практикум по решению задач. 1    

25 Творческий отчет «Задачи на проценты». 1    

 7. Задачи на сухое вещество, смеси и 

сплавы 

4    

26 Задачи на смеси и сплавы. 1    

27 Основные допущения при решении задач на 

смеси и сплавы. Задачи, связанные с понятием 

«концентрация», «процентное содержание», 

объёмная концентрация. 

1    

28 Процентное содержание 1    

29 Формула сложных процентов.     

 8. Задачи, решаемые с помощью уравнения 4    

30 Этапы математического моделирования 

текстовой задачи. 

1    

31 Решение задач с помощью уравнений.  1    

32 Решение задач с помощью уравнений. 1    

33 Решение задач с помощью уравнений. 1    

34 Итоговое повторение 1    

 

Тематическое планирование 

7 класс, 1час в неделю, всего 34 часа 

 

п/п Тема занятия Всего 

часов 

Календарные 

сроки 

Цифровые 

образовательные 

ресурсы План Факт 
  

 1.  Введение в спецкурс 1    

1 Текстовые задачи и техника их решения. 1    

 2.  Задачи на движение 11    

2 Движение по течению. 1    

3 Движение против течения. 1    



4 Равномерное движение. 1    

5 Равноускоренное движение. 1    

6 Равномерное и равноускоренное движение. 1    

7-8 Движение по окружности. 2    

9 
 

Графически способ решения задач на 

движение. 

1    

10 Графически способ решения задач на 

движение. 

1    

11 Практикум по решению задач. 1    

12 Творческий отчет по теме «Задачи на 

движение». 

1    

 3.  Задачи на смеси, сплавы, растворы 4    

13 Задачи на смеси, сплавы, растворы. 1    

14 Практикум по решению задач 1    

15 Практикум по решению задач 1    

16 Зачёт по теме «Задачи на сплавы, смеси, 

растворы». 

1    

 4.  Задачи на работу 4    

17 Задачи на работу. 1    

18 Практикум по решению задач. 1    

19 Практикум по решению задач 1    

20 Зачёт по теме «Задачи на работу». 1    

 5.  Задачи на проценты 5    

21 Задачи на проценты. 1    

22 Задачи с экономическим содержанием.  1    

23 Формула сложных процентов. 1    

24 Формула сложных процентов. 1    

25 Практикум по решению задач. 1    

 6.  Задачи на числа 4    

26 Задачи на числа 1    

27 Практикум по решению задач 1    

28 Практикум по решению задач 1    

29 Творческая работа по темам: «Задачи на 

проценты», «Задачи на числа» 

1    

 7.  Рациональные методы решения задач 2    

30 Решение задач с конца. 1    

31 Решение задач с помощью графов. 1    

 8.  Задачи повышенной трудности 3    

32 Решение задач повышенной трудности. 1    

33 Решение задач повышенной трудности. 1    

34 Итоговое повторение 1    



Тематическое планирование 

8 класс, 1час в неделю, всего 34 часа 

п/п Тема занятия Всего 

часов 

Календарные 

сроки 

Цифровые 

образовательные 

ресурсы План Факт 
  

 1.  Текстовые задачи 4    

1 Вводное занятие. Понятие, виды, этапы 
решения, письменное оформление, 
математические модели текстовых задач. 

1    

2 Решение задач арифметическим способом. 1    

3 Решение задач алгебраическим способом. 1    

4 Решение старинных задач. 1    

 2.  Задачи на движение 7    

5 Движение в одном направлении. 1    

6 Движение в противоположных направлениях. 1    

7 Движение на встречу друг другу. 1    

8 Движение по реке, озеру. 1    

9 Движение тел по окружности. 1    

10 Задачи на определение средней скорости 
движения. 

1    

11 Практикум по решению задач 1    

 3. Задачи на работу 4    

12 Решение задач на понятие 
производительности, объема, работы. 

1    

13 Задачи на совместную работу. 1    

14 Задачи на бассейн, заполняемый 
одновременно разными трубами. 

1    

15 Задачи на составление систем уравнений. 1    

 4.  Задачи на проценты 7    

16 Нахождение процента от числа, числа по его 
проценту. 

1    

17 Задачи на пропорции. 1    

18 Задачи на прямую и обратную 
пропорциональные зависимости. 

1    

19 Основная формула процентов. Формула 
простого процента. 

1    

20 Формула сложного процента. 1    

21 Решение задач, связанных с банковскими 

расчетами. 

1    

22 Задачи на составление уравнений и их 

систем. 

1    

 5.  Задачи на смеси, сплавы, растворы. 5    
23 Задачи на сухое вещество, смеси, сплавы. 1    

24 Концентрация вещества. Растворы. 1    

25 Решение задач на смешивание двух 
растворов, смесей, сплавов. 

1    

26 Решение задач на смешивание трех 
растворов, смесей, сплавов. 

1    

27 Задачи на переливания. Многократное 
переливание. 

1    

 6.  Геометрические задачи. 3    

28 Нахождение элементов прямоугольника, 
квадрата, трапеции, ромба. 

1    

29 Периметр и площадь четырехугольников. 1    



30 Вычисление площади фигур на клеточной 
бумаге. 

1    

 7. Разные задачи. 4    

31 Решение нестандартных задач. 1    

32 Задачи на десятичную форму записи числа. 1    

33 Методы решения школьных и 
дистанционных олимпиадных задач. 

1    

34 Итоговое повторение 1    
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